
一日爱的旅行 

——记重大唐协“重大一日游”活动 

2018 年 5 月 20 日星期日，重庆大学唐仲英爱心协会在重庆大

学虎溪校区和罗中立美术馆举办了一年一度的“重大一日游”活动。 

“重大一日游”已经连续举办四年。参与“重大一日游”的对象

是“向日葵儿童关爱计划”的小朋友和唐仲英爱心协会的志愿者。本

活动旨在让小朋友和志愿者有更深的接触，方便开展教学工作，同时

宣传这项活动，让更多的志愿者参与其中，也让唐协帮助更多的小朋

友。 

图为志愿者和小朋友参观重大科技馆 

早上 6：30，雨脚如麻，但是这丝毫没有影响志愿者接小朋友和

家长的热情。负责接小朋友的志愿者把小朋友带到一食堂东厅，在这



里所有的志愿者和小朋友以及他们的家长汇合。志愿者带领小朋友前

往图书馆旁的云湖，活动负责人李定聪进行欢迎致辞并通知出发前的

要求和一天的行程安排。之后志愿者带领小朋友以及他们的家长参观

重庆大学科技馆，科技馆的讲解员对相关的模型和仪器进行了介绍，

志愿者也耐心地告诉小朋友一些现象发生的物理原理，小朋友的脸上

闪烁着好奇的目光。在游览的路上，志愿者马晓晓为他们介绍了综合

楼、第一教学楼、风雨操场、东大门等地点以及我们平时在那里做的

事情，同时也为他们介绍了沿途的一些风景。 

图为志愿者和小朋友参观重大科技馆 

中午 12：00，志愿者们在一食堂为小朋友以及他们的家长准备

了丰盛的午餐，一起开心地度过了午餐时光。午餐过后，下午的志愿

者前来对接，负责人清点好小朋友和志愿者的人数，一起前往四川美

术学院参观罗中立美术馆。此时赤日炎炎，但比不过大家的热情似火。

由于人数较多，大家分两组进行参观。小朋友们在展馆认真地欣赏了



惟妙惟肖的画作和造型夸张的雕塑，感受强烈的艺术魅力。参观过后，

志愿者带领小朋友返回重庆大学，在教室进行了“动物大连蹲”、“正

话反说”、“你画我猜”等趣味小游戏，期间教室里欢笑声不断，小朋

友们脸上飞出的笑意像柔和的阳光，最后他们也收获了很多奖品。 

游戏结束后，大家做了短暂的休息，活动负责人李定聪对本次活

动进行了总结。之后志愿者送小朋友们回家，一天的难忘之旅就此结

束。 

图为活动合照 

“重大一日游”活动丰富了小朋友们的周末生活，拓宽了他们的

视野，正如李定聪总结的那样，“向日葵儿童关爱计划希望参与的每

一个小朋友都能够成为他人眼中那颗耀眼的星，希望每个小朋友未来

都能在自己选择的道路上大放异彩，也希望他们以后能够心怀善良，

传递关爱，用自己的光芒去温暖那些需要得到温暖的人。” 

相信此次活动在小朋友的心中留下了深深的印记，祝福他们健康



快乐地成长，志愿者期待与他们的下一次见面，向日葵儿童关爱计划

始终与他们同行! 
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