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重庆大学 2022年寒假社会实践 

工作简报 

第 2期 

共青团重庆大学委员会                       2022年 1月 15日 

人文学部： 

【外国语学院】 

【实践动态】 

重庆大学外国语学院“红岩筑梦”实践团于 1 月 12 日

来到重庆市歌乐山白公馆、渣滓洞红色教育基地，深入学习

白公馆、渣滓洞的红色历史故事，缅怀革命先烈，感悟红岩

精神，提高红色精神素养。（重庆大学“红岩筑梦”实践团） 

重庆大学外国语学院团委“筑梦雾都”实践团于 1月 13

日赴重庆市磁器口、朝天门实地考察，在对重庆建筑格局有

更深刻认识的同时对重庆城市规划有了更加全面的了解。

（重庆大学“筑梦雾都”实践团） 
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重庆大学外国语学院团委“以爱携手，筑梦昆玉”实践

团于 1 月 13 日来到重庆市涪陵区马武镇，以义务支教和关

爱留守儿童的方式，为山区小朋友献爱心。（重庆大学“以爱

携手，筑梦昆玉”实践团） 

重庆大学外国语学院团委“恒川”实践团于 1 月 15 日

来到成都西北中学，向高中同学们分享重庆大学的历史与成

绩，并回答同学们关于重庆大学的问题，加深同学们对于重

庆大学的了解。（重庆大学“恒川”实践团） 

【实践风采】 

⚫ 重庆大学“红岩筑梦”实践团在渣滓洞合影留恋 
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⚫ 重庆大学“以爱携手，筑梦昆玉”实践团成员在教

孩子们剪纸 

⚫ 重庆大学“恒川”实践团在为同学们进行重庆大学

的初步介绍 
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【体育学院】 

【实践动态】 

重庆大学体育学院团委“青少儿运动”实践团于 1月 12

日、13日来到重庆市沙坪坝区虎溪花园爱弥儿幼儿园，对爱

弥儿幼儿园的大三班、中四班的小朋友们进行体质测试与数

据统计。（重庆大学“青少儿运动”实践团） 

【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学“青少儿运动”实践团与爱弥儿幼儿园大

三班的小朋友集体合照留念 
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【美视电影学院】 

【实践动态】 

重庆大学美视电影学院团委“农色生香”实践团于 1月

12日上午来到重庆市江津区农业农村委员会，对江津区乡村

振兴局的工作人员进行采访，了解当地农业与旅游业的整体

发展状况。（重庆大学“农色生香”实践团） 

重庆大学美视电影学院团委“农色生香”实践团于 1月

13日下午前往重庆市江津区慈云镇人民政府调研，通过采访

副镇长刁孝忠和李运才，深入了解当地的农旅产业发展的机

遇与困境，感受乡村振兴战略带来的魅力。（重庆大学“农色

生香”实践团） 

【实践风采】 

⚫ 重庆大学“农色声香”实践团对乡村振兴局工作人

员进行采访 
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⚫ 重庆大学“农色生香”实践团在慈云镇人民政府门

口与工作人员合影 

建筑学部： 

【建筑城规学院】 

【实践动态】 

重庆大学“簇冬梦”实践团于 1 月 12 日来到河北省石

家庄市正定县北辰小学，与学校校长一起向同学们介绍冬奥

主要项目并播放宣传视频，鼓励同学们积极关注本次北京冬

奥会，感受奥运精神。（重庆大学“簇冬梦”实践团） 
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【实践风采】 

 

⚫ 北辰小学校长依据重庆大学“簇冬梦”实践团的介绍向

同学们补充冬奥知识 

⚫ 北辰小学的同学们积极回答重庆大学“簇冬梦”实

践团成员提出的关于冬奥的问题 
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医学部： 

【药学院】 

【实践动态】 

重庆大学药学院团委“七巧板”实践团于 1 月 13 日来

到重庆市彭水县第三小学校，对学生进行心理健康培训和美

育教育。（重庆大学“七巧板”实践团） 

重庆大学药学院团委“七巧板”实践团于 1 月 14 日上

午来到重庆市彭水县红军渡革命文化广场，参观红军革命烈

士雕像，并对革命先辈致以崇高的敬意。1 月 14 日下午，重

庆大学药学院团委“七巧板”实践团来到彭水县汉葭中学，

为学生们科普毒品相关知识，并为同学们开展心理健康培训

和户外素拓训练。（重庆大学“七巧板”实践团） 
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【实践风采】 

⚫ 重庆大学“七巧板”实践团走进彭水县第三小学校

进行心理健康培训和美育教育 

⚫ 重庆大学“七巧板”实践团参观红军渡革命雕塑 
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⚫ 重庆大学“七巧板”实践团为学生们进行户外素拓

训练及美育训练 

本科生院： 

【工程与能源类】 

【实践动态】 

 重庆大学本科生院团委“冬光支教”实践团于 1 月 14

日在重庆市巫山县福田镇下田希望小学开设小学英语和心

理健康教育等课程，帮助乡村学生提高英语素养、健全阳光

人格，同时还带领学生们练习五步拳，提高身体素质。（重庆

大学“冬光支教”实践团） 
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【实践风采】 

⚫ 重庆大学“冬光支教”实践团队员带领全年级的学

生在操场上学习五步拳          

【媒体报道】 

⚫ 重庆大学本科生院“冬光支教”实践团获上游新闻

媒体号报道，题目为《重大学子||走进乡镇小学》 

链接为： 

https://wap.cqcb.com/shangyou_news/NewsDetail?c

lassId=4344&newsId=4720078&staticUrl=https%3A%2

F%2Ft.cqcb.com%2F3j3Ps 
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【电气与信息类】 

【实践动态】 

重庆大学本科生院团委“两江育才返校宣讲”实践团于

1 月 14 日在线上通过腾讯会议的方式对两江育才中学高三

学生进行线上宣讲，基于学校的基础设施、生活方式、学习

资源进行讲解，让同学们对重庆大学有更好的了解和认识，

提高同学们对报考重庆大学的积极性。（重庆大学“两江育才

返校宣讲”实践团）  

【实践风采】 

 

⚫ 高一的同学们听重庆大学“两江育才返校宣讲”实

践团学长学姐讲述大学生活 
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校团委： 

【学生二课中心】 

【实践动态】 

重庆大学校团委学生二课中心“星空梦想”实践团于 1

月 14日来到重庆市涪陵区石龙乡，举行写“福”活动，向村

民们宣传传统文化并为即将到来的春节增添节日气氛。（重

庆大学校团委学生二课中心“星空梦想”实践团） 

【实践风采】 

⚫ 村民积极参与写“福”活动 



重庆大学 2022年寒假社会实践工作简报 第 2期 

第14页 共15页 
 

 

⚫ 重庆大学校团委学生二课中心“星空梦想”实践团

深入重庆市涪陵区石龙乡宣传传统文化 

【学生志愿服务中心】 

【实践动态】 

重庆大学“阳光助老”实践团于 1 月 14 日来到香榭里

社区，携慰问品拜访居住在社区内的四名退休党员干部，聆

听青春奋斗故事，感受老党员干部们无私奉献、忠贞赤忱的

爱党爱国情怀。（重庆大学校团委学生志愿服务中心“阳光助

老”实践团） 
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【实践风采】 

⚫ 重庆大学校团委学生志愿服务中心“阳光助老”实践团

深入香榭里社区慰问老人，聆听红色故事 

⚫ 老党员潘红兵奶奶向实践团成员讲述自身经历 


