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重庆大学 2025 年寒假社会实践 

工作简报 
第 1 期 

共青团重庆大学委员会                                 2025 年 1月 25日 

 

人文学部： 

【外国语学院】 

【实践动态】 

重庆大学外国语学院“红迹寻踪”实践团成员于 1 月 15 日分别前

往陕西省安康市牛蹄岭遗址公园以及江西省井冈山市茨坪毛泽东旧居，

参观并调研两地。（重庆大学外国语学院“红迹寻踪”实践团） 

实践团成员于 1 月 18 日分别前往湖北恩施及广东深圳，参观并调

研恩施州博物馆、叶挺将军纪念馆、深圳博物馆和深圳革命烈士陵园，

深入了解恩施和深圳地区的革命之路与历程，感受当地的革命历史与

文化。（重庆大学外国语学院“红迹寻踪”实践团）
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【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学外国语学院“红迹寻踪”实践团在参观牛蹄岭遗址

公园 

 

⚫ 重庆大学外国语学院“红迹寻踪”实践团成员在参观恩施州

博物馆
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【美视电影学院】 

【实践动态】 

重庆大学美视电影学院 “宁相遇””实践团于 1 月 20 日来到江苏

省南京市南京师范大学附属中学、秦淮科技高中、金陵中学河西分校展

开宣讲，帮助高中生了解重庆大学的校园文化生活，解答他们关于高考

备考和大学选择的疑问。（重庆大学美视电影学院 “宁相遇””实践团） 

 

【实践风采】 

⚫ 重庆大学美视电影学院“宁相遇””实践团成员在向学弟学

妹们开展宣讲  
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社会科学学部： 

【马克思主义学院】 

【实践动态】 

重庆大学马克思主义学院“焕活非遗文化 助力乡村振兴”实践团

于 1 月 3 日来到安陶小镇，参观荣昌陶博物馆，和非遗传承人梁洪萍

交谈，深入了解荣昌区在非遗传承创新、人才培养等多方面举措。实践

团成员于 1 月 4 日拜访荣昌折扇厂第四代传承人尹春莲老师，深入探

索荣昌折扇制作工艺和创新发展，感悟折扇的文化精髓和艺术魅力。

（重庆大学马克思主义学院“焕活非遗文化 助力乡村振兴”实践团）  

 

【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学马克思主义学院“焕活非遗文化 助力乡村振兴”实

践团在向尹春莲老师学习荣昌折扇制作工艺
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【媒体报道】 

 

⚫ 重庆大学马克思主义学院“焕活非遗文化 助力乡村振兴”实

践团获人民日报客户端报道，题目为《焕活非遗文化 助力乡村振

兴》 

链接为: 

https://www.peopleapp.com/rmharticle/30048042309

https://www.peopleapp.com/rmharticle/30048042309
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理学部： 

【物理学院】 

【实践动态】 

重庆大学物理学院 “‘物物未来来，物理未天下””实践团于 1 月

17 日前往香港大学参观访问。实践团成员参加了香港大学物理系科研

成果的报告会，与教授们进天交流学习。（重庆大学物理学院“‘物物未

来来，物理未天下””实践团） 

实践团成员们于 1 月 18 日及 1 月 20 日前往新加坡访学，参访新

加坡市区重建局，了解新加坡的历史并前往新加坡国立大学参加新国

立大学物理系的介绍讲座和量子力学讲座并参观新国立大学的物理实

验室。（重庆大学物理学院“‘物物未来来，物理未天下””实践团） 
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【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学物理学院“‘物物未来来，物理未天下””实践团在

了解新加坡城市发展的历史 

 

⚫ 重庆大学物理学院“‘物物未来来，物理未天下””实践团在

参加香港大学物理系科研成果的报告会 
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工程学部： 

【机械与运载工程学院】 

【实践动态】 

重庆大学机械与运载工程学院“我在青山路 5 号很想你”实践团于

1 月 16 日前往南相市第三中学（青山校区）进天教室线”宣讲和摊位

答疑，让校内学子及家长对重庆大学有更深入的了解。（重庆大学机械

与运载工程学院“我在青山路 5 号很想你”实践团） 

重庆大学机械与运载工程学院“童心向阳，绿芽助梦”实践团成员

于 1 月 18 日借助线上平台，教学数学、语文等科目，涵盖复习和预习

等方面。团队后续将继续优化课程，给孩子们更好的学习体验。（重庆

大学机械与运载工程学院“童心向阳，绿芽助梦”实践团） 
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【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学机械与运载工程学院“我在青山路 5 号很想你”实

践团在南相三中青山校区进天宣讲实践活动 

 

⚫ 重庆大学机械与运载工程学院“童心向阳，绿芽助梦”实践

团在进天成员合照 
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【电气工程学院】 

【实践动态】 

重庆大学电气工程学院 “电学学””科实实践团于 1 月 10 日来到

重庆市沙坪坝区重大 B 区幼儿园，讲解电学基础知识与安全用电遇关

知识。并于 1 月 14 日来到重庆市沙坪坝区金悦幼儿园，为孩子们进天

电学知识的理论讲解和实验展示，让孩子们对科学用电、安全用电有了

一定的了解。（重庆大学电气工程学院“电学学””科实实践团） 

重庆大学电气工程学院 “系系宁””假返校校宣讲团于 1 月 15 日

来到内”古锡林郭勒盟锡林浩特市第六中学，向学弟学妹们宣传重庆

大学优良的校园环境以及学科优势，并向学弟学妹们分享高考经验和

心得，为他们回答各种问题。（重庆大学电气工程学院“系系宁””实

践团） 
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【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学电气工程学院“电学学””科实实践团在进天电学

知识科实讲解 

 

⚫ 重庆大学电气与工程学院“系系宁””实践团在向学弟学妹

们介绍重庆大学
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【能源与动力工程学院】 

【实践动态】 

重庆大学学源与动力工程学院“山城逐梦，宁你同天”实践团于 1

月 16 日至 17 日来到广西柳州高级中学柳南校区，开展重庆大学 2025

年假返回母校宣讲活动，介绍重庆大学的基本系况、专业信息以及校园

生活，详细解答大家对于大学生活的一些困惑，并开展小活动吸引大家

了解重庆大学。（重庆大学学源与动力学院“山城逐梦，宁你同天”实

践团） 

 

【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学学源与动力工程学院“山城逐梦，宁你同天”实践

团队成员在介绍重庆大学的基本信息
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【资源与安全学院】 

【实践动态】 

重庆大学资源与安全学院“履迹巡航”实践团于 1 月 11 日来到遵

义市，参观调研遵义会议纪念馆，深入了解遵义的发展历程、感受遵义

的人文和中国特色社会主义在遵义的实践成果。（重庆大学资源与安全

学院“履迹巡航”实践团） 

 

【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学资源与安全学院“履迹巡航”实践团成员在讨论

“湘江战役”形势图 
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⚫ 重庆大学资源与安全学院“履迹巡航”实践团成员在遵义会

议纪念馆里采访参加过越南战争的退伍老兵 
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【材料科学与工程学院】 

【实践动态】 

重庆大学材料科学与工程学院李宛霖于 1月 17日在忠县商务委员

会同事的指导”，前往天政中心退还机密文件。仔细核对名称、编号和

接收部门后，即刻出发前往县政府退还，确保文件及时送达，助力文件

高效流转。（重庆大学材料科学与工程学院李宛霖）  

 

【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学材料科学与工程学院学生李宛霖在登记文件 
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建筑学部： 

【土木工程学院】 

【实践动态】 

重庆大学土木工程学院红色暖冬·向阳筑梦实践团于 1 月 16 日及

1 月 18 日在重庆大学 B 区后门宁碚路街道沙杨路社区养老服务站开展

防范诈骗宣传以及敬老志愿服务活动。实践团成员协助社区养老服务

站爱心人士为参与活动的各位老人剪发，发放春节慰问礼品，准备午餐，

并分享防诈知识。(重庆大学土木工程学院红色暖冬·向阳筑梦实践团) 

 

【实践风采】 

 

⚫ 重庆大学土木工程学院红色暖冬·向阳筑梦实践团在为社区

老人进天反诈宣传 
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⚫ 重庆大学土木工程学院红色暖冬·向阳筑梦实践团在清洗食

材 

 

⚫ 重庆大学土木工程学院红色暖冬·向阳筑梦实践团在为老人

准备春节礼物 



重庆大学 2025寒假社会实践工作简报 第 1期 

 

 第 18 页 共 20 页  

【环境与生态学院】 

【实践动态】 

重庆大学环境与生态学院 “””相遇实实践团于 1 月 16 日来到重

庆市沙坪坝锦绣下城小区开展关于小区排相管网与路面积相系况实践

调研。实践团成员通过与居民沟通，了解到小区排相设施的现状，并挖

掘居民在排相问题上的需求和期望。（重庆大学环境与生态学院“””

相遇实实践团）  

 

【实践风采】 

 

● 重庆大学环境与生态学院“””相遇实实践团成员在向居民

解释调研
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信息学部： 

【自动化学院】 

【实践动态】 

重庆大学自动化学院南相三中（五象校区）宣讲实践团于 1 月 18

日来到南相市第三中学五象校区，为该校学生详细介绍重庆大学，答疑

解惑。同时借校校宣讲这一机会，宣讲团成员们鼓励他们努力学习，欢

迎他们在来来选择重庆大学继续逐梦。（重庆大学自动化学院南相三中

（五象校区）宣讲实践团） 

 

【实践风采】 

 

● 重庆大学自动化学院南相三中（五象校区）宣讲实践团成员

通过 PPT 向学弟学妹详细介绍重庆大学
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校团委： 

【学生志愿服务中心】 

【实践动态】 

重庆大学团委“假返一起云支教”实践团于 1 月 16 日分别与西藏

昌都和云南祥云一中的孩子及家长取得联系并开始授课。实践团跨越

距离的阻碍，志在用教育的光芒，照亮每一个渴望知识的灵魂，去帮助

西藏昌都和云南祥云一中的孩子，在孩子们的心中种”希望的种子，在

假冬中完成一场温暖的知识接力。（重庆大学团委“假返一起云支教”

实践团） 

 

【实践风采】 

 

● 重庆大学团委“假返一起云支教”实践团成员在授课 

 

 

(撰稿：康磊、杨家豪；审核：雍玲丽；复审：于佳佳) 


